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Steuerung und Moderation von Gruppen und Teams 
Methodentraining mit Mag. Conny Wernitznig  
13./14. September 2018, Salzhof Freistadt 
 
 
Wozu dieses Training? 

Die Moderation großer Gruppen und Teams ist im Alltag von Menschen, die mit anderen 
Menschen arbeiten, regelmäßig gefordert. Gruppen und Teams Personen trifft man bei 
Vereinstreffen ebenso an wie bei Vorstandssitzungen, Gemeinderatssitzungen, 
Projektauswahlgremien, Generalversammlungen, Strategieentwicklungsinitiativen oder 
Kickoff-Veranstaltungen. 
Doch wie lassen sich solch große Gruppen und Teams zielorientiert steuern? Was braucht 
es, damit alle strukturiert an Lösungen arbeiten können? Wie können wir alle aktiv 
beteiligen und die vorhandenen Kräfte bestmöglich bündeln?  
 
Das Methodentraining zur Steuerung und Moderation von Gruppen und Teams vermittelt 
Ihnen praxisorientierte Antworten auf diese Fragen. Die Grundlagen zur speziellen 
Dynamik und den Entwicklungsgesetzen von Gruppen und Teams, das Knowhow über 
bewährte Formate (z.B. Open Space, Zukunftskonferenz oder World Café) und zentrale 
Steuerungstechniken (z.B. die Vernetzung von Kleingruppen, Zeitmanagement oder das 
Design eines angemessenen Arbeitsflusses) sind Schwerpunkte des Trainings. 
Nutzen Sie diese einmalige Möglichkeit, Ihre Arbeit durch neue Werkzeuge, Ideen und 
Tipps noch ansprechender und vor allem zielorientierter zu gestalten! Bereiten Sie durch 
gekonnte Gruppenmoderation sich selbst und Ihren Mitwirkenden eine Bühne, die sie 
gerne und kraftvoll betreten. 
 
 
Wie das Training ablaufen wird  

Wie im echten Leben wollen wir auch in unserem Training möglichst gut für positive 
Energie und Entdeckungsfreude sorgen. Diese steht und fällt mit den richtigen 
Konzentrationspunkten, für die sich folgendes Vorgehen bewährt hat: 

 Im Vorfeld werden per Fragebogen die individuellen Erfahrungshintergründe und 
Interessen erhoben. 

 Das Training wird auf die erhobenen Interessen fokussiert und entsprechend den 
Grundlagen professioneller Großgruppenarbeit gestaltet. 

 Neben dem Basismodell für die Steuerung von Gruppen/Teams und den konkreten 
Gestaltungs-methoden für die verschiedenen Praxisfälle werden auch persönliche 
Fragen und Anliegen bearbeitet. 
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Wie Sie von diesem Training profitieren 

 Sie erleben die Dynamik von Gruppen und Teams und wie diese hier und jetzt 
gesteuert werden 

 Sie verstehen die Grundlagen zeitgemäßer Gruppenarbeit 
 Sie stärken Ihre Kompetenz im prozessorientierten Arbeiten mit Gruppen und 

Teams 
 Sie erwerben neues Handwerkszeug und füllen ihren Methodenkoffer auf 
 Sie arbeiten an praktischen Beispielen und gewinnen so Übersicht über die 

logistischen wie kreativen Anforderungen für den gezielten Methodeneinsatz 
 Sie profitieren sowohl von den Erfahrungsschätzen der anderen TeilnehmerInnen 

als auch vom breit gefächerten Praxiswissen der Lehrtrainerin. 
 Sie erhalten ein umfassendes Skriptum, eine Foto-Dokumentation sowie 

gegebenenfalls auch Zusatzunterlagen, um möglichst nachhaltig vom Training zu 
profitieren  

 
 
Zielgruppen:  

Führungskräfte, UnternehmerInnen, TouristikerInnen, BürgermeisterInnen und 
AmtsleiterInnen, TrainerInnen, OrganisationsentwicklerInnen, Vereinsobleute, 
ProjektmanagerInnen 
 
 
Wie der Rahmen für das Training aussieht: 

 Termine und Arbeitszeiten: Donnerstag, 13. September 2018, 10-18 Uhr und 
Freitag, 14. September 2018, 9-14 Uhr 

 Ort: Salzhof Freistadt 
 Kosten pro Person: 380 Euro 

Im Preis enthalten sind alle Seminarunterlagen, Snacks und Getränke  
während der Seminarzeiten 
Nicht enthalten sind Übernachtung/Frühstück, Mittag- und Abendessen 

 
Trainerin 

Mag. Conny Wernitznig, MSc.: Geschäftsführerin der Leader-Region Mühlviertler 
Kernland, Organisationsberaterin, Strategie- und Prozessmanagerin, 
Kommunikationswissenschafterin, erfahrene Großgruppenmoderatorin und 
Teamgestalterin. 
 
Anmeldung/Information: 

Wir ersuchen Sie um rasche Anmeldung: Regionalverein Mühlviertler Kernland, 
Waaggasse 6, 4240 Freistadt +43 7942 – 75111, office@leader-kernland.at, 
www.leader-kernland.at  


